Заменить  h
Суббота сегодня

Материальный мир, в котором мы живем, сильно изменился с тех пор, как евреи вышли из Египта. Только за последний век появилось огромное множество электроприборов, новые средства транспорта, связи, компьютеры и т. д. Изменился и сам ритм жизни. Поэтому многие спрашивают: возможно ли соблюдать Субботу в современных условиях?
Миллионы евреев, соблюдающих сегодня Субботу, уже тем самым дают ответ на этот вопрос: да, возможно. Более того – сегодня это сделать легче, чем было когда-либо: именно появление большого числа новых приборов (например, термосов, холодильников и т. д.) облегчило выполнение субботних законов.
Да, в Субботу запрещено разжигать огонь и тушить его. Нельзя включать и выключать электрические приборы. Однако если прибор был включен до наступления Субботы, это меняет дело. Поэтому:
             – для разогрева пищи используется специальная электроплитка с закрытым нагревательным элементом – плата-Шабат, которая включается перед наступлением Субботы, и все блюда, стоящие на ней, остаются горячими в течение всего дня (в Израиле, например, практически все кухонные печи-плиты продаются со встроенным внутрь механизмом плата-Шабат);
            – электрическая лампочка, включенная до субботы, может гореть весь
день и освещать квартиру, дом, двор или улицу;
            – если необходимо, чтобы лампочка горела только в нужное время, используют специальные «реле времени» – шаон-шабат; тем самым можно заранее выбрать, когда и на какой срок будет включен в этот день свет (а также нагревательные приборы, кондиционер и т. д.); сегодня в Израиле при постройке нового дома квартиры часто снабжаются такими часами;
            – в некоторых государственных учреждениях и гостиницах Израиля используется «субботний лифт» – маалит-Шабат, который поднимается, спускается и останавливается на этажах автоматически, без активного участия человека (нажатия кнопки и т. п.).
Разумеется, во всех этих примерах речь идет о предметах, необходимых для соблюдения Субботы. Нельзя, например, заранее включить телевизор, чтобы смотреть его в этот день.
Существуют также многочисленные автоматы для выполнения сельскохозяйственных работ в Субботу (например, для дойки коров, так как недоенная корова испытывает мучения) и т. д. В Израиле такую аппаратуру разрабатывают многие предприятия – в частности, научно-исследовательский институт «Цомет», занимающийся «субботними» и другими «ѓалахическо-технологическими» проблемами.
Эрув

Один из самых существенных с практической точки зрения субботних запретов (наряду с включением/выключением электроприборов и зажиганием/тушением огня) – это запрет переносить предметы на территории «общественного владения» (например, улицы населенного пункта). Понятно, что это сильно ограничивает человека в Субботу: нельзя выйти из дома, когда в твоем кармане – ключи или платок, нельзя принести в синагогу молитвенник или талит и т. д. – одним словом, ничто, кроме одежды на человеке, не может быть вынесено из дома и внесено в другой дом. Однако в тех местах, где живут много евреев, они могут договориться и обнести весь город (или его район, или квартал, или несколько дворов) общей оградой – забором или проволокой, натянутой между столбами.
Возведение такой ограды называется эрув хацерот – «объединение дворов». Такая общая ограда превращает всю территорию внутри нее в одно «общее владение» для субботних нужд, и внутри эрува можно переносить любые предметы – разумеется, кроме запрещенных в Субботу.
Практически сооружение эрува вокруг целого города возможно сегодня только в Израиле, где за это ответственен Главный раввинат, или в тех городах еврейской диаспоры, где существует достаточно сплоченная еврейская община.
В Израиле эрув существует вокруг каждого населенного пункта, в котором есть еврейское население – даже немногочисленное (как, например, в Хевроне), – включая военные базы и молодежные кемпинги. Иногда существуют также совместные эрувы для двух или более расположенных рядом мелких населенных пунктов. 
             В некоторых местах еврейского рассеяния существуют небольшие районы (размером с квартал или небольшой городок), населенные практически исключительно соблюдающими субботу евреями. Эти районы, как правило, также имеют собственный эрув.  Кроме того, иногда свой эрув сооружают еврейские гостиницы и молодежные лагеря. В некоторых крупных населенных пунктах США также существует эрув вокруг всего города.
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